Przedmiot: Socjologia czasu wolnego Kod:
Rok/Semestr:

Kierunek: Turystyka i rekreacja Il stopien

Specjalnaé: Wszystkie specjalnosci Tryby: S/NS

Liczba godzin / semestr: 60/32

Wyktady: 30/16 | Cwiczenia:30/16 | Laboratoria: | Projekty: Seminaria:

Punkty ECTS: 4

1. Wykfadowcaly:

3.

kierownik przedmiotu:
imi¢ i nazwiskodr hab. Kazimierz Wojnowski
e-mail: kazimierz.wojnowski@wshig.poznan.pl

prowadacy:

imig i nazwiskodr hab. Kazimierz Wojnowski/ mgr Grzegorz Konieczny
e-mail:

kazimierz.wojnowski@wshig.poznan.pl
grzegorz.konieczny@wshig.poznan.pl

Katedra: Zarzadzania i Marketingu
e-mail:wshig@wshig.poznan.pl

Rodzaj przedmiotu: obowiazkowy

Miejsce przedmiotu w programie studiéw (rodzaj pzedmiotu): Przedmiot
realizowany w ramach grupy #@ podstawowych.

Wymagania wsgpne i dodatkowe:Zajecia nie zaktadajwstkpnej znajoméci
przedmiotu.

Cel przedmiotu: Zapoznanie studentow z podstawowymi kierunkamietgoznymi,
aparatem pepiowym, metodologi czasu wolnego oraz wynikami odnasgmi Sk

do bada czasu wolnego w emych jego ptaszczyznach, radymentarnymi nurtami
refleksji socjologicznej nad czasem wolnym, dyfejenkoncepcji czasu wolnego, z
zasobami czasu wolnego w nowoczesno pdznej nowoczesriei, réznicowanie stylow
zycia i potrzeb wypoczynkowych, z @ami czasu wolnego — masowa kultura, masowa
turystyka, masowa konsumpcja oraz z instytucjomajiz czasu wolnego. Tworzenie
budzetu czasu wolnego dla wybranej grupy spotecznavodawe].

Efekty ksztalcenia:

Wiedza:
Definiowanie w zakresie celéw i funkcji subdypligy socjologicznej, jak jest
socjologia czasu wolnego.

Rozpoznawanie podstaw i form organizaggia spotecznego oraz matych struktur
spotecznych w kontgkie omawianej subdyscypliny.

Identyfikacja typdw spotecastw i zmian spoteczno- kulturowych.
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Charakterystyka spotedmtwa czasu wolnego.

Zapoznanie z gtownymi nurtami refleksji socgittznej nad czasem wolnym.
Identyfikacja zasob6w czasu wolnego w nowocz&snpdznej NOWOCZESTI.
R&nicowanie stylowzycia i potrzeb wypoczynkowych.

Analizowanie tréci czasu wolnego- masowa kultura, masowa turystylesowa
konsumpcja.

Instytucjonalizacja czasu wolnego.

Charakterystyka czasu, jako obiektu badawcpegedstawicieli nauk
humanistycznych.

Zapoznanie z rozwojem socjologicznej reflekajil czasem w podglach np. E.
Durkheima i innych socjologéw.

Srodki masowego przekazu w relacji do czasu wolnego.
Analiza wybranych wspoétczesnych koncepcji caagaoriach humanistycznych.

Wspotczesna rolazdych instytuciji przygotowuagych do widciwego sgpdzania
czasu wolnego.

Wplyw procesOw demokratyzaciji i egalitaryzagitia spotecznego na formy
spedzania wolnego czasu.

Zapoznanie ze zjawiskami patologicznymi wyrikgini z niewtdciwego korzystania
Z czasu wolnego.

Umiejetnosci:

. Nabywanie umigjnosci i kompetencji w zakresie: obserwacji i analizgwisk

spotecznych wyspujacych w sferze czasu wolnego.

. Interpretowanie postaw zagianych z konsumpgijczasu wolnego.
. Planowanie i tworzenie bizetu czasu wolnego.
. Otwartd¢ na r&norodna¢ form realizacji czasu wolnego wynilsaych z

multikulturowasci.

Inne kompetencje:

. Uswiadamianie znaczenia czasu wolnegéyeiu cztowieka.
. Motywowanie do aktywnego udziatu w realizacjasa wolnego.
. Umiegtnos¢ delimitacji czasu pracy od czasu wolnego.

Metody dydaktyczne:wyktady, praca seminaryjna — referaty quzione z prezentagj
multimedialra, dyskusja dydaktyczna dotya analizowanego przedmiotu oraz
poprawndci przeprowadzonej analizy, metody ekspanej konsultacje
indywidualne, ocenianie gjte z literatury obowizkowej.

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zaady dopuszczenia do
egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a tate forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zgj¢ wchodzcych w zakres danego przedmiotu:
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dla wyktadow: Egzamin pisemny z téei przekazanych na wyktadzie oraz z literatury
obowiazkowej,

dla éwiczen: kolokwium semestralne z literatury obagkowej, przedstawienie
kwestionariusza bugtu czaswolnego dla wybranej grupy spotecznej w formie
prezentacji multimedialnej, oceniania@ie w trakcie zajc.

Elementy skladowe oceny kicowe; :

dla wyktadow: egzamin ustny - 50%, aktywfiopodczas zaf — 50%.
dla éwiczen: aktywna¢ podczas zaf - 25%, przedstawienie prezentacji
multimedialnej - 25 %, kolokwium semestralnémczen- 50%.

Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do aagniecia efektow w godzinach:

dla wyktadow: czas na przygotowaniegsilo egzaminu egzamin — 15godz., czas na
literatur obowizkowa oraz uzupetniaga — 15 godz., konsultacje-5 godz., razem 35
godzin.

dla éwiczen: czas na przygotowaniezsio aktywnego uczestnictwadwiczeniach-
10 godz., czas na opracowanie tematu do prezert&gjodz., czas na przygotowanie
si¢ do kolokwium semestralnego — 15 godzin, konsuwdtasjgodz., razem 35 godzin.

Tresci merytoryczne przedmiotu:

1. Charakterystyka czasu- jako obiektu badawczegedstawicieli nauk
humanistycznych

2. Zapoznanie z rozwojem socjologicznej reflekajl tzasem w podglach np. E.
Durkheima

3. Charakterystyka spoteazstwa czasu wolnego

4. Masmedia- kreator czy peracz czasu wolnego

5. Analizazjawisk patologicznych z perspektywy czasy wolnego

6. Czas spoteczny a czas fizyczny-rodzaje czasévesmych. Typy i poziomy orientaciji
w czasie

7. Wspoiczesne koncepcje czasu w teoriach humarisggh

8. Czas spoteczny a czas wolny. Porownanie dwéstapo - Homo faber a homo ludens
9. Wspoiczesna rola zdych instytucji przygotowuagcych do widciwego spdzania czasu
wolnego

10.Proces demokratyzaciji i egalitaryzagjcia spotecznego a formy&frania
wolnego czasu.

11. Tresci czasu wolnego- masowa kultura, masowa turystylesowa konsumpcja.

12. Podstawowe formy organizaejycia spotecznego oraz mate struktury spoteczne w
kontelécie omawianej subdyscypliny

13. R&znicowanie styldowzycia i potrzeb wypoczynkowych

14. Zasoby czasu wolnego w nowoczesnao pdznej Nowoczesniti
15. Instytucjonalizacja czasu wolnego

16. Spoteczne funkcje czasu wolnego
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17. Przemiany stylovrycia w Polsce i ndwiecie
18. Specyfika czasu wolnego 0so6b niepetnosprawnych

Wykaz literatury podstawowej i uzupetniapcej, obownzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu:

Literatura podstawowa:

1. J. Suprewicz,,Socjologia turystyki; Lublin, 2005

2. J. Smith,,, Zaplanuj swoj czas"Warszawa, 2004

3. J. Lothar Seiwert,Jak organizowaczas”, Warszawa, 1998

4. Z. Krawczyk (red.),,Socjologia kultury fizycznejWarszawa, 2006

5. L. Milian, ,,Socjologia czasu wolnego. Wiedza o czyomach swobodnie
wybieranych’; Gdaisk, 2010

6. K. Przectawski, Gztowiek a turystyka. Zarys socjologii turystykiKrakow, 1996.

Literatura uzupetniaj aca:

1. G. Cieloch, J. Kucagki, J Rogoziski, ,, Czas wolny-czasem konsumpgji”
Warszawa, 1992

2. K. Heinemann,,Wprowadzenie do socjologii sportutVarszawa ,1990

3. I. Kietbasiewicz-Drozdowska, M. Marcinkowski, \@iwinski, ,Interdyscyplinarne
zagadnienia aktywrai rekreacyjnej, sportowej i turystycznejiea XX wieku”,
Pozna, 2000

14. Jezyk wyktadowy: jezyk polski

15. Praktyki zawodowe w ramach przedmiotunie dotyczy



